ABODE

Lunes Jueves
(Livermore) (Hayward) SERVICES
9a.m.al12 p.m. 9alla.m.
Vineyard Christian Templo de la Cruz
460 N. Livermore Avenue 24362 Thomas Avenue
Livermore Hayward
(Duchas, ropa, desayuno, ‘ Autobuses AC Transit: P roye Cto
almuerzo en bolsa) 37
Autobuses: 15, 30R, 580X E
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MarteS (Fremont) \ ‘ /{ o
(Fremont) 3:30a6 p.m.
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Centerville Presbyterian Church
Church 4360 Central Avenue
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Fremont (Duchas y cena) ~ o
(Duchas y cena) AC Transit Buses: 99, 210 b Wibeass: | T e

Autobuses AC Transit: 99, 210

Miércoles (Fremont)

7:30 2 9:30 a.m.
[rvington Presbyterian Church

. HOPE
4181 Irvington Avenue A e N ” e s
Fremont \ S T, Cllnlca MOVII
(Desayuno 7-9 a.m.) reiy
Autobuses AC Transit:
210, 239

ABODE (510) 290-5948

SERVICES hopeproject@abodeservices.org
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SERVICIOS MEDICOS

Nuestras Enfermeras y Asistentes Médicos

Pueden Ayudarle Con:

* Hipertension * Enfermedades
(presion sanguinea) Agudas

¢ Diabetes * Pruebas de

¢ Cholesterol ETS/VIH

* Asma * Control de la

* Sintomas de Natalidad
Resfriado y Gripe  « Pruebas de

* Infecciones Embarazo

* Cuidado de Heridas « Dejar de Fumar

Servicios Médicos son Proporcionados
por Nuestro Socio Colaborador:

TRI-CITY
€| HealthCenter

Our Community. Your Health.

ICIOS ESTAN DISPONIBLES
ICA MOVIL ?

SERVICIOS SOCIALES

Hable con uno de Nuestros
Especialistas de Soporte para Discutir
Como:

* Entrar a un albergue o refugio de
violencia doméstica

* Aplicar para beneficios —
food stamps, GA, SSI, etc.

* Busca Vivienda
» Referencias de salud mental
* Desintoxicacion de drogas o alcohol

* Obtencion de documentacion - 1D,
certificado de nacimiento, etc.

» Referencias para asesoramiento legal
 Servicios Veteranos

¢ Cita visual y dental

* Referencias veterinarias

* Preguntas bancarias y de crédito

* Apoyo de empleo

* Ropa y bolsas de dormir

Dl

:QUIEN PUEDE
UTILIZAR LOS
SERVICIOS?

Requisitos financieros exigen que
clientes esten sin hogar para ser
elegible. Es elegible si usted:

*Vive en la calle
* Vive en un auto
* Vive en un edificio abandonado

* Vive en un lugar no destinado para
habitacion

* Vive con abuso domestico
* En un albergue

Servicios se brindan de forma gratuita.

SERVICES

Todos merecen un hogar.



